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 «Сердце будущим живет», – писал великии  поэт А. С. 
Пушкин. Скорее всего, потому для всех нас самыи  любимыи  
праздник – Новыи  год. Этот праздник своеобразная дверь в 
будущее. Слушая бои  курантов, каждыи  загадывает свое за-
ветное желание, от души надеясь, что в новом году все будет 
удивительно и прекрасно. И самым чудесным образом сбудут-
ся все мечты. 
 Редакция газеты «Красная Лиса» желает дорогим чита-
телям счастья и благополучия в новом году, чтобы все было 
по-новому замечательно, и каждыи  день дарил лишь добрые 
эмоции.  

С уважением,  
редактор газеты педагог-психолог Якимова С.А. 



  Поговорим о традициях 
Стр.2 

Жители Италии в новогоднюю ночь обычно накрывают 
стол, выходят на уличные празднования, соблюдая  современные 
традиции. Но волшебство начинается только через 6 днеи . Имен-
но с 5 на 6 января прилетает добрая фея Бефана и дарит всем по-
дарки. В подготовленные заранее разноцветные носки, она рас-
кладывает подарки тем малышам, кто хорошо себя вел. А прови-
нившимся, достаются только зола да угольки. Жители солнечнои  

страны с оптимизмом выкиды-
вают из окон старые вещи, 
надеясь, что на их место в 
наступающем году придут но-
вые. Праздник принято встре-
чать с семьеи  и близкими дру-
зьями. Среди лакомств много 
бобовых, а также виноград. 
         В Греции живе т весьма 
оригинальныи  народ. Конечно, как и в Италии, здесь нет снега. 
Поэтому наряжают они… оливковое дерево,  потому что это расте-
ние – символ Греции. Так же существует интересная новогодняя 
традиция: приходя в гости, под порогом у хозяев принято остав-
лять огромныи  камень. Считается, что богатства этого дома будут 

весить столь же много, насколько тяжел принесенныи  булыжник. 
           В самом начале ночи французы ждут своего Пер Ноэля. По преданию дедушка Ноэль склады-
вает подарки в обувь. Тот, кто достанет из башмака пирог с бобом внутри, тому присваивают почет-
ныи  титул «бобовыи  король». И любое его желание в новогоднюю ночь – закон. Возле ели оставля-
ют фигурки из глины или дерева (сантоны). 

Образец традиционного европеи ского праздника - Новыи  
Год в Германии. Единственное отличие: немцы уверены, что 
ездит зимнии  дедушка на осле! Подарки ищут в носках на ками-
нах, а также в тарелках, еще с вечера оставленных у кровати. В 
Голландию Дед Мороз добирается вплавь: на корабле. Малыши 
радостно встречают его у причала прямо в новогоднюю ночь. 
Он дарит сладости, украшения, машинки и куклы, поет зажига-
тельные песни и вообще всячески развлекает детвору. 
  «Праздник должен быть самым шумным в году!» - так 
считают жители Венгрии. В новогоднюю ночь они свистят, кри-

чат, улюлюкают, дуют в раз-
ного рода рожки и дудочки. 
Считается, что этими деи -
ствиями люди могут отогнать 
от своего дома злых духов. 
 В Болгарии, напротив, при наступлении первого дня года, 
на несколько минут гаснет свет. В каждом доме чтят эту тради-
цию тишины. Жители называют этот момент временем новогод-
них поцелуев, информация о которых останется в таи не. 
         Так, в Швеции это – светлыи  праздник.  До наступления ночи 
выбирают королеву – Лючию. Она надевает белое платье и еще 
одно очень опасное украшение: диадему с зажженными свечами. 
Женщина приносит в дома вкусности – для детеи  и домашнеи  
живности, и приятные мелочи – для взрослых. Свет в ночное вре-
мя не выключается ни в одном доме, фонари на улицах не гаснут, 
все города освещены до самого восхода солнца! 

Фея Бефана 

Пер Ноэль 

Королева Лючия 

Санта Клаус 



  Поговорим о традициях 
Стр.3 

 Финны, например, в эту волшебную ночь собираются 
за столом, угощаются традиционными блюдами и гадают. 
             В кругу семьи празднуют и подданные датского коро-
левства. Но вот новогодние е лки у них – только искусствен-
ные. Дело в том, что еловые леса обрабатывают специальнои  
жидкостью, безвреднои  для деревьев: на холоде она ничем не 
пахнет, а вот попадая в комнатную температуру, источает во-
все не новогоднии  аромат. 
         Северныи  и дружелюбныи  народ - норвежцы. В ново-
годнии  праздник они стараются  всех накормить! Для ново-
годнего «Гнома Мороза» выставляют за дверь тарелку овся-
нои  каши, вывешивают кормушки, угощают ослов и лошадеи . 

Подарки приносит… ко-
за! По легенде, король 
Норвегии спас однажды 
это животное, и с тех пор 
рогатая мадам приноси-
ла во дворец целебные растения. Поэтому в новогодние чулоч-
ки и башмачки складывают овес, морковь и капусту, а утром 
находят там сюрпризы. 
                Традиционные англии ские сказки британцы расска-
зывают друг другу в новогодние праздники. Карнавалы во гла-
ве с Лордом Беспорядком, мобильные лавочки с лакомствами 
и игрушками – все это оживление можно увидеть на улицах 
после часа ночи. Именно в Лондоне была отпечатана первая 
поздравительная открытка. Как и в Германии, Санта кладет 
подарки в приготовлен-
ную тарелку. Есть одна 

интересная традиция: с первым звуком новогоднего колокола 
отворяют дверь на заднии  двор – выпускают старыи  год, а в 
парадную приглашают вои ти новыи . 
  В Шотландии очень увлекаются пиротехникои . Они 
поджигают бочки и катают их по улицам. Мужчина, которыи  
первым заше л в дом, приносит удачу.  

А какие же традиции празднования Нового  года в 
России? По-настоящему общенациональным праздни-
ком Новыи  Год стал только в СССР. В январе 1937 года у Деда 
Мороза появилась обязательная спутница — Снегурочка. В 
советское время также появились собственные атрибуты Но-
вого года: мандарины, салат оливье, бои  курантов, во время 
которого нужно обязательно загадать желание, торжествен-
ное обращение государственного лидера к гражданам страны. 
В России скои  империи в новогоднюю ночь проводились балы, 
в советское время на смену им пришли, как и в ряде других 
стран, новогодние огоньки и застолья, которые сопровожда-
ют традиционные песни, такие как «В лесу родилась е лочка» и «Пять минут». В 1954 году впервые 
зажглась главная е лка страны — Кремле вская. Впоследствии празднование Нового года превратили 
в праздник русских людеи  с новогодними подарками, е лками, дедами морозами. 

 
Составитель статьи Николаева Вика 

Гном Мороз 

Лорд Беспорядок 

Дед Мороз и Снегурочка 
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  Праздник сегодня 
Стр.4 

 Новыи  Год в России 
празднуют шумно, весело и 
долго!  Уже много лет росси-
яне по закону имеют право 
на новогодние каникулы, 
срок которых составляет 
приблизительно десять 
днеи . За это время можно 
успеть сделать очень мно-
гое: навестить всех родных, 
близких, друзеи , посетить 

новогодние елки и другие праздничные меро-
приятия, можно даже устроить себе небольшои  
отпуск, уехав в другои  город или страну. 
 Саму же новогоднюю ночь с 31 декабря на 
1 января обычно проводят с родными, ведь этот 
праздник считается семеи ным и домашним. 
 За долгую историю праздника советские, 
европеи ские, американские и другие традиции 
успели перемешаться. К традиционным новогод-
ним украшениям относят, в первую очередь, 
елочные игрушки. Обычно люди украшают свою 
красавицу-елку шарами, шишками, фигурками 
животных, бусами и гирляндами. Все большую 
популярность приобретают игрушки ручнои  ра-
боты, многие мастера делают деи ствительно 
уникальные украшения, которые имеют свои  
шарм и очарование. 
 Дом принято украшать гирляндами, фона-
риками, свечами, еловыми ветками (как живыми, 
так и искусственными), все большую популяр-
ность приобретает в России традиция вешать 
при входе в дом красивыи  венок с шариками и 
бантами. 
 Не существует единои  концепции, которои  
надо придерживаться, оформляя свои  дом нака-
нуне праздника. Люди выбирают то, что им по 
душе, и это делает каждыи  новогоднии  интерьер 
неповторимым! 
 Новогоднии  стол обязательно должен 
быть особенным и роскошным! К его подготовке 
люди относятся очень ответственно: заранее со-
ставляют списки продуктов, продумывают меню 
до мелочеи , стараются приготовить как можно 
больше разнообразных блюд и этим удивить сво-
их гостеи ! Принято считать, что залогом успеха в 
Новом Году является именно богато убранныи  
стол, причем он должен быть не только вкусным, 
но и красивым! Именно поэтому люди ставят на 
стол праздничную посуду, достают красивые 
приборы, скатерти, свечи и прочее. 
 При выборе блюд обычно отдают предпо-

чтение традиционным закускам (таким, напри-
мер, как салат «Оливье» и холодец), мясу птицы, 
рыбе, нередким гостем на новогоднем столе яв-
ляется запеченныи  молочныи  поросенок. На гар-
нир к мясу часто подают картофель и овощи. 
 Все собираются к праздничному столу. По-
сле новогодних программ  на экране появляется 
В.В. Путин и поздравляет граждан России. Когда 
президент заканчивает свою речь, начинают 
бить куранты, и звучит гимн России скои  Федера-
ции. После чего все поздравляют друг друга с Но-
вым Годом! 

Как отмечают Новый Год в нашей семье? 
В самыи  последнии  день перед Новым Го-

дом мы делаем генеральную уборку в квартире. 
Начинается переполох. Все суетятся и спешат. 
Часов в пять мы начинаем украшать квартиру. 
Вешаем на окна гирлянду и мишуру. Украшаем 
даже кухню! Затем мы накрываем праздничныи  
стол: делаем салаты – крабовыи , фруктовыи , кар-
тофельныи  с печенью, винегрет…и конечно же 
оливье и селедку под шубои ! Параллельно с при-
готовлением салатов мама начинает делать торт. 
Потом мама с папои  запекают курицу и карто-
фель. 
 Когда стол накрыт и квартира украшена, 
мы переодеваемся в праздничные наряды. 
 Собравшись у телевизора, мы слушаем по-
здравление президента. С последним ударом ку-
рантов папа открывает шампанское, а дети – ли-
монад. Мы поздравляем друг друга с Новым Го-
дом, водим хороводы и дарим подарки. И еще 
иногда играем в новогодние игры. Потом садим-
ся за стол и приступаем к трапезе.  

Павлова Аля 



  Наши достижения 
Стр.5 

 В октябре ученики 5 «А» класса 
под руководством Бормотовои  И.П. 
приняли участие в городском фестива-
ле - конкурсе певческого мастерства 
«Поющая осень» Ребята приобрели 
опыт концертнои  деятельности, пооб-
щались с уже знакомыми конкурсанта-
ми. 
 А 23 ноября Боярченков Дмит-
рии , ученик 5 «А» класса и музыкаль-

ныи  руководитель Бормотова И.П. во второи  раз участвовали 
в Международном фестивале-конкурсе "Синяя Роза". Дима 
стал лауреатом 2 степени в номинации эстрадныи  вокал. По-
сле выступления на круглом столе получили много интерес-
нои  и новои  информации по поводу дальнеи шеи  работы от Л. 
П. Петриченко (оперная певица и педагог по вокалу г. Моск-
вы) 
 В ноябре 2019 г. прошло первенство АШСК по мини-
футболу среди команд 
5 классов общеобразо-
вательных организа-
ции  г. Ярославля. 
 Команда сана-
торнои  школы-
интерната №6 заняла 
2 место среди 33 школ
-участниц.  
  Состав коман-
ды: Журавлев А, Век-
шин А, Шилов В, Лебе-
дев М, Ковалев С, Куту-
зов М, Деревяннов Е, 
Муродова М, Чупров 
М, Прокопенко Д, Чер-
нышев А. 
 Лучшим защит-
ником признали Лебе-
дева Максима, лучшим 
нападающим стал Ко-
валев Семен. 



События  
Стр.6 

 В декабре в нашеи  школе состоялась  соци-
ально-психологическая неделя. В течение этои  
недели прошло много интересных мероприятии . 
Обучающиеся и педагоги приняли в них актив-
ное участие.  Так, по итогу акции «Винни-Пух и 
все-все-все» мы узнали, что большинство обуча-
ющихся похожи или хотят быть похо-
жими на Винни-Пуха. Которыи  сла-
вен своеи  общительностью и легко 
находит общии  язык с разными 
людьми. Иногда проявляет упрям-
ство, но может хорошо учиться, не 
смотря на некоторую леность.  А в 
рамках акции «Цвет дня» мы узнали, 
что наиболее приятным для нас стал 
вторник. В целом же неделя оказа-
лась с восторженным и унылым 
настроением. Нам есть еще над чем 
постараться, чтобы в школе был бла-
гоприятныи  климат не только для 
учебы, но и для жизни. 
 Обучающиеся 1-4 классов при-
няли участие в конкурсе рисунков «В 
стране Дружбы» и предложили свои 

варианты решения вопросов дружбы и положи-
тельного взаимодеи ствия со всеми. На конкурс 
было принято 49 работ!  
Мы надеемся, что эта неделя поспособствовала 
созданию эмоционально-положительного клима-
та в школе. 

1 место 

1 место 2 место 

2 место 

3 место 3 место 

Сафонова Настя Густяков Андрей 

Векшина Полина 

Волков Никита 

Петренко Руслан Курносова Кристина 



  События 
Стр.7 

 В ноябре в актовом зале самых маленьких 
жителеи  школьнои  страны посвящали в перво-
классники. Ребята готовились к нему с большои  
ответственностью! Учили стихи и песни! Для не-
которых—это было первое выступление на 
сцене! Но с волнением все справились. Праздник 
получился ярким и красочным! 

 В декабре прошло общешкольное меро-
приятие «Мои  бизнес план». Ребятам было пред-
ложено разработать свои  бизнес-проект. Также 
предлагалось прои ти все министерства и полу-
чить разрешение. Команды представляли свои 
бизнес-идеи и делились какие трудности у них 
возникли, и какими способами пытались их ре-
шить. Будем надеется, что ребята вынесли из 
этого мероприятия ценные навыки.  
 Алексеи  Горохов, бывшии  воспитанник 
нашеи  школы, провел лекцию по трезвым убеж-
дениям в рамках работы акции «Трезвыи  Яро-
славль» 
 «Ребятам рассказал, что необходимо со-
хранять свою трезвость для личного будущего, 
ради будущих своих детей и страны в целом. Обсу-
дил с учениками, кому выгодна торговля ядами, и 
на какие ухищрения идёт 
алкогольный бизнес, что-
бы через насаждение лож-
ных проалкогольных убеж-
дений люди оплачивали 
своё отравление и отрав-
ление генетического кода 
нашего народа. 
Призвал ребят развивать-
ся в науке, искусстве, со-
стояться в жизни как че-
ловек, а не идти по пути 

"культурной в меру" деградации. 
Формирование трезвых убеждений среди молодё-
жи - это необходимый вклад в будущее нашей 
страны! Живите трезво!» - поделился с группои  
в ВК «Трезвыи  Ярославль» Алексеи . 
 В Ярославском художественном музее про-
шла выставка картин Архипа Куинджи. Работы 
Куинджи, знаменитые, прежде всего, поразитель-
ным мастерством игры со светом, удивляют не-
кои  потусторонностью, способностью предста-
вить, казалось бы, обычные сюжеты сказочными 
и по-космически завораживающими. С творче-
ством художника познакомились и обучающиеся 
нашеи  школы, среди которых равнодушных не 
нашлось. 



 Все случилось под 
Новыи  Год. 5«А» классу, 
как и всем детям подарили 
сладкие подарки.  
 Вечером, когда ушла 
Елена Владимировна, в 
группу забежала едино-
рожка Настя в костюме 
мышки, с головои  кошки и 
рогом единорога. Она от-
крыла портал в спальне 
девочек, разбудила маль-
чиков и всех позвала в портал.  
 Фантазеры, шалуны согласились идти, но Алина Ж., Али-

на В., Лера и Аня отказались. Дима с Максимом уговаривали девочек, чтобы уи ти вместе. Пока дево-
чек уговаривали, портал закрылся. И все дети с единорожкои  Настеи  исчезли. 
 Вдруг прилетел ведьмак Максим со своим Гаргомелем Артемкои . И начали они превращать 
оставшихся детеи  в мармеладных клоунов. Дети, попавшие в портал, шли, не останавливаясь. Лес-

ные животные были 
все из карамели. И 
лишь заи чики, котята, 
лягушата были из 
сладкои  ваты. Медве-
жата, мышки-
хохотушки были из 
шоколада. Все лесные 
зверьки начали щеко-
тать Артемку. А ему 
это очень не понрави-
лось. Он разозлился и 
стал громко-громко 
смеяться.  

 Класс побежал дальше. Впереди стоял домик с рука-
ми. Выглядел он страшно. Из окон домика выглядывали 
любимые певцы из кореи скои  группы BTS. Ребята помаха-
ли им рукои  и двинулись дальше. 
 На светлои  полянке увидели большую волшебную дверь, за которои  был сказочныи  мир, где 

каждыи  день случались чудеса. Ребята открыли дверь и увидели там 
Чеширского кота. Все были удивлены. За котом выглядывали сказоч-
ные и выдуманные зверьки. Они 
окружили детеи  и начали тан-
цевать. Веселые гномики гром-
ко хлопали в ладошки. 
 Но надо было идти даль-
ше… Впереди ребят уже ожида-
ла собака лаи ка и мышка-
плюшка. 

 

 

Продолжение следует… 
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Мы не пойдем! 

Ну и ладно, 
зануды... 

Лера?? 

Я нашла 
печенье 

Идем дальше! 
Я не хочу тут 

оставаться Только 
через меня! 
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