                                                                                                                                                  Приложение  №1


                                                                                                  Смена «Семейные ценности» 
 
В целях популяризации госполитики в сфере      защиты семьи, сохранения традиционных семейных ценностей постановляю провести в 2024 году в России Год семьи 
В.В. Путин
                                                                             Актуальность  программы
       Указом Президента России наступивший 2024 год объявлен Годом семьи. В соответствии с поручением Президента Правительством был сформирован оргкомитет по проведению Года семьи, который возглавила Заместитель Председателя Правительства Татьяна Голикова. «Наша общая и, наверное, главная задача – возродить уважительное отношение к большой семье, способствовать укреплению семейных ценностей», – подчеркнула Татьяна Голикова.  
Дети должны стать активными участниками в реализации этих важнейших задач, направленных на возрождение и всемерное укрепление социального института семьи, семейных ценностей и традиции как основы основ российского общества и государства. 
«Семейные ценности консолидируют общество. Я скажу больше: Россия — это действительно огромная семья, можно сказать "семья семей". Ведь здесь столетиями в мире и согласии живут люди разных национальностей, а многообразие их культур, языков, обычаев не разделяет, а, напротив, объединяет Россию», — сказал президент. 
Формирование семейных ценностей должно начинаться ещё в детстве. Под этим понимается целенаправленный процесс, направленный как на общество в целом, так и на семью и молодое поколение, целью которого является воспитание позитивных установок на семью и брак, подготовку к вступлению в брак и решению проблем молодой семьи. Подготовка молодежи к семье – это такая же важная проблема, что и подготовка к профессиональной деятельности, адаптация к жизни в обществе. 
Опираясь на данную информацию, нам пришла идея сделать смену, направленную на поддержку семейных ценностей «Дела семейные», приуроченную к Году семьи в России. 
Идея и замысел смены: в течение двух  недель для ребят лагеря подготовлена насыщенная образовательная программа, направленная на укрепление семейных ценностей, развитие коммуникативных навыков и формирование морально-нравственных качеств, были организованы различные мероприятия: вертушки, конкурсы, концерты т и ещё многое другое, направленные на раскрытие тематики смены. Содержание данной программы включает в себя изучение семьи, семейных ценностей, анализ кризисных явлений современной семейной жизни, формирование положительных отношений в семье, изучение психологии детско-родительских отношений, формирование личностных качеств, необходимых для семейной жизни. Также в этой смене есть возможность познакомить детей с официальными и неофициальными праздниками.  
Цель: формирование у подростков уважительного отношения к семье, семейным ценностям и представление о здоровой, крепкой и благополучной семье. 

         Задачи:  
1. Ознакомить участников смены с базовыми понятиями, раскрывающими смыслы, ценности и нормы семейной жизни; 
1. Способствовать воспитанию у подростков чувства ответственности за свою семью, чувства любви и уважения к близким людям. 
1. Способствовать формированию правильного отношения к семье, ее членам, их взаимоотношениям. 
1. Создать комфортную ситуацию для творческого самовыражения учащихся, проявления их активности, для самореализации детей и подростков, достижения каждого воспитанника лагеря состояния успешности через включение их в различную деятельность. 
1. Способствовать формированию социокультурных семейных ценностей, психологических основ здоровых отношений мужчины и женщины. 







Логика смены 
Смена будет проходить в уютной семейной тематике, где в роли семей выступают отряды. Каждый тематический день раскрывает такие понятия, как семья и семейные ценности. Ежедневно с детьми будут проходить беседы с наставниками на заданные темы, которые помогут задуматься детям на многие важные вопросы и найти для себя определённые ответы. 
На линейке открытия смены все отряды объявляются семьями и получают семейные альбомы, где на протяжении смены появится история их семьи. Названия отрядов должны отражать их единство, показывать, что теперь у них не просто отряд, а целая семья.  
Продукт смены: По итогу смены отряды появляются на семейном древе, которое отражает единство всех отрядов, ведь в роли «Дома» объединяющего все отряды, выступает лагерь «Босоногий гарнизон». Неотъемлемой частью программы тематической смены лагеря остаются линейки, зарница. 
 
 








	День 1 (1июня)
Утро 
Регистрация детей. Круг знакомства «Я + ТЫ = наши семейные ценности» 
Отрядные огоньки знакомств «Вместе – дружная семья».

День Операция «Уют».
Беседа по технике безопасности  и правилах жизни лагерной смены, инструктаж по ПДД, правилам противопожарной безопасности.

Вечер Игровая программа по станциям
« Семейные ценности»
	День 2 (2 июня)
Утро
 Минутка здоровья.
«Мой рост и мой вес».
Торжественная линейка открытия смены «Семейные ценности»
Спорт
Мастер-классы
День Подготовка отрядов к театрализованному представлению, разучивание отрядных песен.

                 Вечер

Игра  « Древо семьи»
Выборы  совета отряда и командира отрядов
	День 3 (3июня)
Утро
Минутка здоровья
« Правильное питание – залог здоровья!»
Спорт
Мастер-классы
(поделки   для мам)

День
1. Подготовка и изготовление герба своего отряда.
2. Оформление уголка безопасности

Вечер  Игра: «Новая эра»(весёлые старты)
	День 4 (4 июня)

Утро 
спортивное мероприятие
Минутка здоровья
«Зарядка и ее значение»
Спорт
Мастер-классы
(поделки  для пап)

День

Вечер 
 Вертушка «Секреты безопасности и здоровья семьи» 





	5 День (5 июня)
Утро
 спортивное мероприятие
Минутка здоровья   «Путешествие в страну   Витаминию».
Спорт
Мастер-классы
День 
Семейная  игра  «Крокодил»
                       Вечер 
Клип «Один день    из жизни»
Игровая программа «Театр-экспромт»
	6 день (6 июня)
Утро
 Минутка здоровья «Осанка – основа красивой  походки».
Торжественное открытие  спортивных состязаний .
День
Конкурс рисунков «Мой язык-моё богатство» ко Дню Русского языка
 Индивидуальные виды спорта

Вечер
Викторина « Я знаю русский язык»
Игровая программа
« Семейные ценности»


	7 день (7 июня)

Утро
 Минутка здоровья
«Как снять усталость»
Спорт
Мастер –класс
День 
Подготовка отрядов флешмоба.

Вечер Игровая программа «Битва хоров» (песни из детства)

	8 день (8 июня)

Утро 
Минутка здоровья
«Мобильная и компьютерная зависимость»
Спорт
Мастер –класс
День
 Подготовка отрядов видеосюжетов (тик-токов) на тему Лето.
Конкурс рисунков на асфальте «Моя семья»

Вечер   Концертная 
программа «День семьи»



	9 день (9 июня)

Утро Минутка здоровья  «Правильное питание – залог здоровья!»
Спорт
Мастер –класс

День 
Оформление уголков безопасности, агид-бригада «Мы за ЗОЖ»

Вечер Игра-вертушка «Секреты безопасности и здоровья»

	10 день (10 июня)

Утро Минутка здоровья
«Агрессия»
Спорт
Мастер –класс

День Вертушка «Мир наук»

Вечер 
Игровая программа «Где логика»

	11 день ( 11 июня)

Утро Минутка здоровья
«Смех-лучшее лекарство»
Спорт
Мастер –класс

День Подготовка отрядов к прощальному концерту.
Вечер Спортивная игра (зарница)
	12 день (12 июня)

Утро Минутка здоровья
«Анализируем своё здоровье»
Спорт
Мастер –класс
День Подготовка отрядов к прощальному концерту.
Вечер
Дискотека

	13 день (13 июня)

Утро
Спортивное мероприятие
Минутка здоровья «Осанка – основа красивой  походки».
День
Подготовка творческих номеров к концерту посвящённому закрытию лагерной смены. Конкурс рисунков на асфальте  «Счастливое детство»
Вечер
Праздничный концерт « Наша дружная семьЯ…» Награждение активных участников, лидеров отрядов.
	14 день (14 июня)

До новых встреч…

Утро
Торжественная линейка закрытия смены.

	
	




 
 
 
 
 

